Lerne Deine Fuf3e kennen'!

Neue Erdung spuren FuBmuskeln starken

Fehlbelastungen vorbeugen

Gleichgewicht finden

4er Block (55€)

*Mittwochs
*04.03, 11.03, 18.03, 25.03
*18:30-19:30 Uhr
*Turnhalle des Roda
Kindertreffs,
Ritzerfelderstr.25
52134 Herzogenrath

FUr Erwachsene

Anmeldung unter
Podologie Tischendorf
Tel: 02406/9878631
tischendorfpodologie@gmail.com




